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Como padres queremos que
nuestros hijos logren un
rendimiento escolar exitoso.
Sabemos que a los bien
educados, las puertas de
oportunidades están
abiertas. Sin embargo,
nuestros hijos jóvenes viven

en la actualidad. No consideran las consecuencias de
largo plazo cuando toman decisiones acerca de su trabajo
escolar. ¿Cómo podemos transformar la responsabilidad
sublime de educar a nuestros hijos en tareas realistas
que ellos mismos quieran cumplir? Aquí les doy una lista
de cinco acciones que pueden tomar cada día con sus
hijos para establecer buenos hábitos de aprendizaje.

 

 

Cinco Consejos
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Hagan la tarea escolar diariamente. Establezcan el
hábito de estudiar reservando tiempo cada día para
hacer la tarea.
Lean todos los días. No importa si es o no es parte
de la tarea asignada. Que sus hijos le lean a usted,
o que lean juntos o solos. Lo importante es que lean
cada día.
Dejen que sus hijos hagan su propia tarea; no se los
haga. Si, después de que ha proveído apoyo, su hijo/a
sigue cometiendo errores, deje los errores. La
maestra necesita ver donde se está equivocando, para
poder enseñarle.
Enséñeles a trabajar independientemente. En el primer
o segundo grado, sus hijos deben leer las
instrucciones para las tareas solos y explicarle lo
que se necesita hacer. Pueden apoyarlos haciéndoles
preguntas en vez de diciéndoles lo que deben hacer.
Cuando su hijo tiene problemas con el aprendizaje,
asegure que la maestra proporcionará apoyo en el
salón. También es importante que su hijo comprenda
que ninguno de nosotros es perfecto y que a veces es
difícil aprender y toma tiempo, pero aprenderá.

 

Si cumplen con las sugerencias en la lista de consejos a
diario, sus hijos formarán buenos hábitos de estudio.
Hábitos de estudio fuertes se forman por repetición.
Aunque sus hijos sean criaturas del momento, ustedes
pueden establecer la fundación para el rendimiento
académico exitoso día por día.

 



Si tienen sugerencias para apoyar el rendimiento escolar
de sus hijos, me encantaría saberlas. Así podremos
compartirlas con todos. Escriban un comentario.

 

Con amor y cariño,

Rosemarie
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